[bookmark: _GoBack]　　　指示書（記入例）

令和　２年度フッ素洗口事業分
（令和　２年　３月　１日発行）



　東根市立高崎小学校　学校長　様



[bookmark: _Hlk31037776]　１０００mlの水に　１８．０gのフッ化物洗口剤（製品名：ミラノール顆粒１１％）を溶かして　０．２　％のフッ化ナトリウム水溶液（フッ素濃度９００ppm）を作成し、週　１　回、児童１人　１０　mlのフッ化物洗口液を用いて、　３０　秒間洗口させること。
フッ化物洗口後３０分間は、うがいや飲食を避けること。






　東根市立高崎小学校　学校歯科校医　

　住所　東根市中央2丁目18－22

氏名　にとうべ歯科医院　二藤部　栄司　㊞

